
令和５年９月２９日（金）大曲大谷幼稚園

１０月のメニューをお知らせ致します。体質に合わないメニューがありましたら、担任まで
ご連絡下さいます様お願い致します。

１０月のメニュー
月 火 水 木 金
2 3 4 5 6

さつま芋ご飯
鶏ザンギ
炒り豆腐 ポークカレー 塩ラーメン

収穫祭振替休日 お弁当 がんも煮 ぶどうゼリー プリン
ひじき海苔
りんご

9 10 11 12 13
白飯

鰹ふりかけ
白身魚の磯辺フライ ミートスパゲッティ

スポーツの日 お弁当 大根とベーコンの炒り煮 お弁当 ウィンナードック
コーンサラダ ミニゼリー
かぼちゃの甘煮

パイン

16 17 18 19 20
メロンパン 焼きうどん
野菜コロッケ ボィルウインナー
ナポリタン さつま芋の天ぷら

ミートボールのケチャップ炒め お弁当 午前保育 お弁当 揚げ出し豆腐
ブロッコリーマヨネーズ オクラとカニカマの和え物

バナナ オレンジ
牛乳

23 24 25 26 27
スリットホームロール わかめご飯
揚げホキのマヨソース イカフライ
チンジャオロース 玉子焼き うどん
もやしのナムル お弁当 高野豆腐のそぼろ煮 お弁当 コーンのかき揚げ

大学芋 キャベツの浅漬け ミニゼリー
パイン もも
牛乳

30 31
バンズパン
ハンバーグ
マカロニサラダ お誕生会
フライドポテト お弁当

枝豆
りんご
牛乳

※５日は芋堀り予備日の振替で給食となっています！！！
※３１日はお誕生会でカットケーキを頂きますので、お弁当は少なめにして頂きます様お願い致します。

給食だより


